OPC Menu Froid

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES Du 14/09/2026 au 18/09/2026

1 @ Radis beurre @ Ciselée d'iceberg @ Tomate G Melon @ Pasteque

LUNDI 14 m MERCREDI 16 JEUDI 17 VENDREDI 18 % !
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1 () Rt de dinde froid () Poulet rati froid O Escalope volaille pochée Pizza au fromage Terrine de poisson
@ . @ . @ . , () - ~ Roulade de volaille et

2 () Oeuf dur & mayonnaise Tarte au fromage froide Terrine de légumes Paté crolte T

Salade d llettes BIO Saladederizab de ri
1 0 Salade western @ alace ge C‘.qu © ?S 9 Salade de pomme de terre 9 Taboulé Aiade de flz g base de iz
LOCAL semi-completes BIO
2 @ Chips sachet @ Chips sachet @ Chips sachet 0 Chips sachet Chips sachet
Yaourt B10 d
1 Fromage blanc nature Yaourt aromatise Fondu Croq lait c::::e A SHETe Ce Carré frais
2 Carre liguell a la coupe Creme de gruyere Petit suisse nature Fournol a la coupe Petit suisse aux fruits
1 Pomme Banane Pomme Poire Prune (sous réserve)
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M hocolat d
2 Donut nappe chocolat s Madeleine pepites chocolat Eclair a la vanille Mini-roule chocolat

Chef
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- Ces menus ont été réalisés en

~ collaboration avec notre diététicienne.
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